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Die Morsensonne frbt die beden 3000sc Annapimms und
Dhzalagic in sin cétlich-wmoones Licht, die Lute izt dorisalledar
und bis sufunser sizenss Armen It dieWealtumuns hemrnab-
sour il Wi knnen nos leum srtsshen am Jonnenanfmne
iibar dissen zamal g@a.@ltlgn Hj.rnala],a:lesen. Abar unsar b leinas,
stimraimes Hirmalagmpfard wird non langsm nngeduldip und
stupst uns mit der Maze: Bz wier unsere Zalmmariisnng und
Provizne fic drsi Wochen und i nicht amn Sennesufmne in-
terasziart, sondern vielrmshr s s hroaclhaften Gme aufdar an-
deren Jeite dardchlucht. o fihren wic as iiber cine lanee Han-
gebriicke, welche die tiefe Schluicht i berspennt und lassen es auf
der anderen Jeite gmsen. Aufeinemn speltalaliren Wes steizen
wir quardurch dne Fal omnd, Dissen Wae haben die Bewolhnar
Mlustmng: wor langer Zeit in Handarbeit sns dan steilen Faloen
geschlagen . Disse Fonte wurd e wi hirend Tabichunderten won Fa-
mwanen gebmmcht, arn chinesische Seide, Porzellanund andere
wartyolle Giiter won Chins iiber Tiber und weitar nach Mepal
und Indisn zn trnsportiersn. Die Fait dar prosen Farawmnen
ist zwar vorbel; aber iramer noch trunsportieran dis Binheii-
schen Tasten snfdern Biicken von Ferd en anf diessm 1‘:‘.’-‘reg-:u:l-er
wiz bel uns die Ansnisune von Trabkinesnippen.

“Wir wandern durch dne der sindriicldichsen Barglsndchaf
ten im moren Himslas Tis Felrssinde nnd Berge lane bty
in den Farben waiss, salb, omn und rotand penzn disss Farben
findean sich wiedar an den Hinsern, den Chirten (Enddhistiache
Reliquienschreing) und an den "¥inden dar teils nmlten Fla-
starn in Mudang Das mlrksti,s:che Flosrer Lo Galear soll ans dam

inanderen Heslopen in: -'N"Epal %ezﬂg’t}ta:ben_ Bloce .,sj_ﬁdﬁ

de und aiche Funilten rnu&s‘:en w&g{ebamw_. 5 e

7. [shihundart stanrnen und gilt als eines diar Slvesten Flstar
irn manzen Himalspersum, Mach mehe als einer SWoche Faes
reersch erreichen wir den Haaptort Lo Bdanthans, wrelcher bis
oL 0 _Tah:en fiir wastliche Bamcher warbotan v Dz Jelaic
nie Stadvchen rait benapp 1000 Eiromohnern lisgt suf dner Hohe
o 5800 Metarn und istwon siner EInsgar bdznner urﬁ.geben.
ks sinzige Dygangsor i dissac Smde warde bis vor birzem
jeden Abend mipesparrt und acst am folsandan Morgn wriadar
sfirerac ht,
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In Lo Manthane werden wir yorn Kinig ampfanssn, Tiasar
bat zwmr offiziell keine politische Macht rehe wicd wion dar
Beuﬁ]]e:emn.g abar irnrmer moch sehrwarsh it nod seine Me.lnun.g
igt i wl-:hti.gen Enw:hei.dungen g&mgt. Wir haber die G
legenheit, von hon Spannende: sns Musmnes: Vergangenhe:ﬁ:
undibar die: Pnzsichren fir dis Zalarntt ;o erfah ren Schom
bald wird bdu e it einar durchgshendan Strasre it dam
Best yon Tepal serbunden sein Dis Arbaiten dazu siod in
wellern Ganeg und mir noch wenizs Kilomerer fohilen bis zar
Wollerdune, Die Broffrmnedisssr Stmsse w.i.n:l'dlegrﬁésteji'r&:-
sndarung [n der Geshichte von Mustang bringen. Dis Be
wohner hoffen snf sinen sinfachen Zumare nach Poldhars, der
svreitortissten Stadt van Mepsl. Dami sind die Varksufilsden,
die Spitiler und die Schulen pletzlich mur noch ein, zwei Fahe
age el_'ﬂfernt. Frither waren dazu Ta g odar wachen]a.n.ge Felsr-
sEhue ot Abar it der Stmesewrardan sach Haletilennd Tsiern
in disses friedliche Konigreich Jormmen. Der Fonle von Bdu-
stang sargt sch auch wmn die visen Bewshner von Musting,
welche mit dern Trelbi neoarisrns sinen shinen Ieberiar-
warh verdienen, Tod dises Treldiar wardan nach der Brsffenne
der Stragse zisrnlich schrell wegblalbene,wléai viele Beispizle
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wir das gevaltige Massivder Annapurna. Ub:].gen.s s Lot ndien
urd nichtieders Ancaparnz, Der Mame sehéct der Bergetttin,
die zuf den hoben Gipfeln ihren 3iz hat Annapurns bedentet
iibersetzt wdie I\Iahmn.g sperderde ittiom und diese gﬂt als
Forrn der Farvetl ams der hindnistisshen Mythologie. Viele dear
(3ipfal in IMepal sind weeiblich nnd gelten al: Siz einsr Bare
gorrin Wastich won der Anrepurna ethebr sich majesditiach
der Dhanlagiri, der wwaisse Barg. Mach edichen Tagen W
dern 3uf einsamen Pleden kommen wir in den Meinen Pilger
ort Multirelath und darmit zuricl: in die Zivilistion

Bbweechslungsraiches Mapal

E: gibt vielleicht Jeein Land irn Himalam, welches soabwrachs
Inrygsreich istvwieMepal

Lange Zait wurde IMepal wor allem won Bergsel gern heraist,
Disse machtan sich auf, um in lagistiﬂ:h sahr auﬁa.ren.dlgen
Expeditionen, die hichsten Gipfal der Wiklt zu archern Mehr
al: die Hilfte der 14 Achrmmsender befinden sich in IMepal.
Dler Moot Bwerest ist dar hichsts won allen und die vielen e
folglosen urd edolereichen Expeditionen suf dissen Berg ha-
ben viel mur Belannrheit INepals im Westen beigetmgen, Die
Bergstaiger stellen sber schon lange nicht mehr die hdehcheir
der Basucher Treklkinsfrennde, Meoalishhzber, Kulturinore
regsierte, Tilmer und Weltreisende beschen MNepsl in srosser
Zzhl Whren e: in den Jahren um 1950 moar wenige Hundert
Bemcher, soist disse Zahl it erareile auf cine halbe Million
pro Jshr gestiegen, Dlar Grossteil der Touristen kot aber

Saddha, wheitiger Mannm inn Hindeisn o, am Pas bapa@ingth Tem pel (0 kot hmandu,
dem heifgsten hinduwistischen Platz in gans Nepal
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nicht ans westlichen Lindern sordern ans dern Machbarland
Irdien. Wiale hirduistische Inder besuchen INepal wihren ciner
Pilgarreise, nm imn heilicen Tempel von Pashupatinath zu be-
ten oder zurmn kleinen Ort Mulktinath tief in nepalesdiachen Hi-
roalsys zu pilrern. Binfache Pileer lanfen wibirend vielen Te-
gen und Wochenzn Fuss darhin Wiels reisen aber anf dar vor
keurzam Ferti.ggeste]lten, haarstrinbendsn Strmsse mit klapp-
rigen Pussen und sinige Superraiche lassen dch sogar mit dam
Halilopter sinflisgen Dies wirde aber zuf Dimecl: der sinhai-
roischen Bevillem ngvor Juzem von der Fagierung warboten
Aber anch Buddhisten sus dar ganzen Welt pilgern nach INe
pal. Buddha vurdewor mehr als 2500 phrenin Inmbini gebo-
ren. Dieser kleine Ot liegt i nepaledichen Flachland an dec
Grenzezu Indien. Und nichtwenige der zahlreichen indischen
Bemcher bommen der Spiel-asino: wegen, welche im Gemene
stz m Indienhier in Mepal elaabe sind.

Trekking in Nepal

Dia Mehrheit der Treklker koot nach wie wor zms dem W
sten. Am populicsten sind die Regionen Annapmrns und nacic-
lich d=s Gehiet Fhurmbn, wo neben dern Bount Eversst such
die 8 00er Lhotzs, Cho Chm und zablreiche eindrickliche G000
und 7000 Meter hohe Gipfel stehen . In dissen Fegonen hat der
Trekkingtourizsros cine jahrzehntelange Trdition, Zahlreiche
Lod g laden die Bamicher ein zum Verweilen und Ubernachten
und bisten rnitten im Hochgebirgs suf Hihen won bis zu diber
2000 Metarn einen hoben Kormdor wie Doppelzimmer, warme
Dhusche oder sogar Jolacstrom, nm die strombongrigen Sooere-
phonas oder Tablets der Trekker anfmladen. Und anch das In-
ternet hat sinimediscar Ore i Hochgebinge baraits arrsicht Die
Bergwreltim Fhumbu ist nach wie vor etess wom Eind dick lichs-

Hiralaya

F2-iahrige Abile [Fressmutten) Sonam, Nomadenfray auf darn 4500
Adeter hohean Changthang Hochplateau in Ladakh

ten im memraten Hirgalam, 2 ber toelanse Einsnledr st sich
hisr nichtfindan,

Es gibt aber smch in Mepal immer noch unbelannte und sel-
ten bamchte Ragionen wis das tibetisch geprign Limisl an dar
Grenze zu Tibet, das nur iiber 5000 hatar hohe Pésse mu arrsi-
chende Dolpo oder das bis vor wenigen Jahren fiir Auslinder
gasperrte Tenm Tal Mur wenige «Trek kers varicren sich in die




MNeomadentanmilie baim Lagerweachsa! zu naren Weidegrinden & - & Mol proJahr iehen e Nomaden ru negen Iagerpliizen

= Reg'l-:-nen. Dliezs Gebist sind nur achwierLg zn arreichan, La
bensrnittalworsEtannd ﬁusriisl:lmg remzs fiir visle Ta.ge ader s00a0
“Wochen mitgetmeen werden und dis drzise t]bernachmngsr
rodglichleit nnterwegs ist oftroals das Zalt. Hier findet man ne
ben ainer authentizchen Faloir such noch moslange Binsrokeir.

Ladakh = Land der hohen Passe

Merns Somam, dar 85jihrice Grosswater, raibe sdch die laleen
Hinde, es ist halb ser Uhr mocgens im Septernber und die
Temperamren zsind hiar auf fast 5000 Mdatern Hehe tief un-
tar dern Gefrisrpmnls. Baraits zum drittenmal zucmt ar seine
salbst gewobanen nrd pralleefillen 35cke noch ein bisschen
faster anf das grosse, schvmrze Yol Br will sein Hab und Gt
nicht varlieren unterwacs. Ein PO sellt durch die Mache, 400
schvrer beladene Yals setzen sich in Bewerung, Die 25 Farnl-

Knaghe in Ladakh
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liery dar FharnaleIMNomaden roachen sich mit Habund Gutzuf
den Weg, suf die Suche nach G fir ihre Herden, welchas
dieses [shr anf den Hochebenan Ladalh: nur sehr spirlich
wrachst.

Ehemaliges Konigrzich Ladakh

Ladzkh izt sin Meine:, shemalize: Konigraich im Irdizhen
Hiralagm. Es st sine land schaftlich sehr spabtzlailice Hoch-
gblrgmﬁste. Unzéi.l‘ulj.ge, staila Berécettem tiefa Schlach-
ten und weite Hochplatesus prigen das Landschafisbild. Der
Monmun, der Indian o Somomer beharrscht, wird von den bo-
hen Gebicgaloetten fernpehalten. Weren des mangel cden Iie
darschlags haben sch dis wenigen Einwchner Ladalkhs an
Fluzs- urd Bachlinfen niedergelassan Thre kleinen Faldar be-
wiissarn sie mit oft kilomerartlaneen Wassatlanglen. Die we
nigen diedlinesn leuchten wis grine Dasen in der braunen
Land schafe. Dlar Haupesiedlunesmnrm lisgrin siner Hohe zwi-
achen 2500 und 43500 Metern Dlie erstan Bevohner Ladzalhs
waren nicht sesshafte, saf Aclarkan eingaste]lte Voﬂ{sgmppen
sondern IMormaden. ¥on Tibet hatkornrmend durchstraiften sie
rait thren Herden die Hochebenen Ladalchs Aclarbem ist hiar

wezen der durchschnittlichen Hehe von mehe als 4500 e
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tern und eldgkalten Winterternpe mturen nicht méglich. Die
TMachfahren dieser ersten Bewohner Ladaldhs sind auch heute
noch it ihren Herden unterwezs, The Leben hat im Verlanf
der Jahrhnrderts kaine grossen Varinderungen erfihren. 3o
anch das der Chanepa von Fharnal:

Maomadenlsben

Die Familien Kharnals wohnen sinen guten Tail des Jahres
in selbst gewoberen IMomad erzelten. Jede Farmilie besitt cine
Harde von 100-2300 Schafan nnd Z.Legen urd sin, zwai Dut
zend Yales. Dher Stolz der Nomaden sind aber ihire Raitpfarde.

Mamade mit Reftoferd suchi seine Yok herde

Buddhistis ches Mastar in Ladakh

Ein schnelles Tfard ist irnmer noch das bese Forthewamngs-
mittel anf den weiten Hochebenen urd als 3twts Jymbal
ebansordel wertwie sin Farrari.

Jeden Tag zichen die Hirten it ihren Herden ans dem Lager
auf der Suche nach Futter Vann dis Tier am Abend zuricls
korarnen, werden sde in langen Feihen aufzestellt und gerncl-
kan. Dia Bdilch wird zu ]Dghu:t, Buttar oder Fiisa weitarwvar-
arbeitet. Beirn Buttern wird die Milch in einen anfeeblasenen
Sclmf:srna.gen &Dlange voo Hand gschﬁttelt, bis sie zu Butter
gevworden ist, nnd das danert Stunden! Die meisten Giiter des
tiglichen Bedads warden noch salber hargestelr, sber schon
irarner war der Handel sin wichtiger Mebenerwerh fir die IMo-
roaden

Das weisse Gold

Am friben Morgen herrscht bereits eine grosse Betrichsmn-
leait i Lager. Bald ist der Grind dafiic zu sehen. Fine lange
atanbfabine hinter sich hezichard lommt sin alter, Llappriger
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Pickap aufs Lager mpgehclpert. Die wor einigen Jahren gebante
Jeeppiste bastaht zwrar nur sus Schlagltchern, har aber dia IMNo-
roaden ein bisschen niher zur Zivilistion gbrcht 3o oot
mmnanch ein Hindlar hisrhin, um die ¥¥alla dar Schafe und
Ziegen sbzuholen. Schnell schleppen die MNomeden prll ge
siopfre Jicke woller Wtlle harbei. Besondars begshrr ist die
Faschmireralle der Fiegen, die hier preduziert wird, Diese
Wille bestaht ans dam warmen Unrerfell der Ziegen und wird
nicht geschnitten sondern heransgekiramt. Die langen Winter
roit Ternperatiren wvon bis zu -4 0 Grad Calsins Bt den Zia
gen in Ladakh eine spesiell gute sprich werme Wolle wachsen
Dis Momaden und der Wellhindler lommen in Fahrr Eif
rig wird iber die Qualitit dideutiert urd roch engegerter um
den Praiz gef'-ﬂ'l&cht. Dia Faachmirwalls, das waizse Gald dar
Steppen des Changthangs, ist heute gerenso begehrt wie fri-
her. Diie Wtlla wird noch cinige bale weiter gehandele warden,
bewor sie dann zu dchals oder Fleid ern wers rbeitet bei uns i
T_a.denha.n.gt

Tibetise hsternrniger Nomads

Salzkarawanen

Dler 85 -jshrige Meme Sonam schant dem emsdeen Treiben zu.
Er soufet tief, Mit den Prefzen das WElhsodlers st ar nicht
ufrieden. Gerne hat er friher die Walle anf dem Biiclen won
Achafen nach Leh, den Hanprortvon Ladaldh oder aidlich dber
den Himalsym gebracht nnd dort gegen Waren wie Mehl, Fu-
clear oder getroclnete Aprilosen singetansche, Und dabel mic
zihem Hardeln immer sinen guten Gegenwer: belommen.
Aber seit Jeeppisten visle Winkel des Himalayms mitsicarder
verbinden, nehmmen die Jungen die wochenlangen, beschwer-
lichen Mirsche niche mehr anf sich und geben sich lisher mir
einermn niedrigeren Wart zufriedsn.

Dar Jahreshthepunle waren die Jalkarawsnen nach Tibet
Anf mnn.ate].an.g&n Mirschen hat Merme Sonam friher 3ale
anf dem Fiicken der Schafe rach Fandear tmnsportiart, Der
Beichturmlag in Tibetanf derm Beden und romsste noar noch in
Aicke gaschanfelt warden, Und fir 1 kg 3alz hater 2 g Gatrai-
de erhalten. Das waren noch Zeiten!

Der Binrnarsch der Chinesen in Tibet und die darauf fol-
garden Jchliesmng der Grenze zn Indien setzte dem Jalzhan-
del ein jihes Erde. Meame Jonam senfrr noch sinmal tisf, sehe
auf und opft sich den Stab aus seinem Jchafwcll-Mantel,
welcher wahracheinlich cherso alt ist wie ar Jcine Gehats
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rovihle drshend 1nd leize das bnddhistizche banrra wiOm mane
pedme bnros ronrcmelnd linfe e bedichtiz zu seinemn Zalt, in
Gedanlsen varmnlen an dia 1m1ta, alta F it

Reisen in Ladakh

Die Pegicn Ladakh ist noch nicht sehr beleannt bei uns. Dies
u::]lj.g u Unracht, ist as dach sinss dar lohnesnd sten Baizazisala
i ganzen Himalam, In den vielen Bis zu 1000j3hrigen Fls-
starn finden wir sine ].e]:-en.di.ge buddhistizche Fultur, die Ba
wohner Ladalhs sind dberns gaetfrenndlich und diese Fagion
wird won nur wrenicen Touristen bemcht. Ladaleh hatungefihe
die doppelte Fliche der Schweiz und bietet fir Trelder un-
zihlige Pouten in warschisdsnen Schwierigesiten Die meitan
Trekking: werden mr wenigbegangen urd anf ainigen Fouten
tiffe man hinfig mgelang auf keine Menxhensasla. Ladalh
ist eine der nhestenn Treldeingregionen im ganzen Himalays.

Taktshang Klester wligernesty das bekanntests Kaster von Shatan



Bhutan — Im Land des
Donnerdrachens

Wir seeigen anf sinem steilen Weg immer hither durch sinen
schinen Wald. Immer wisder sshen wic eigenartice Abdri-
cke an den Felsen links und reches des Wages. Unser lokalar,
Ehutenesischer Fihrer Dorje edkelict uns, dass dies Fuss und
Hardabdriclss won I'Lel].i.gen, buddhistischen bdaistarn seisn.
Mit ihren dbernatidichen Fihigleiten haben sich diese wor
wislen Hundert [ahren hisr im 3twein wwarswrigo, Der balann:
teaste unter ihnen war Fadmasarmbhaos, der cin der Lotshlite
geborenen, Disser grosse Tantriker har im 2. [ahelundar: 2ls

Gesehnitzte Rolmmpasken stellen Gottheiten und Suddhistizche Gebetskette mit 108 Kirgeln, 0w ist eine beilige bud-

Damonen dar distisehe Zahl im ekanfuo wirden in 108 Banden diz Worit e Suddheas
niedergeschrizhen

o=1= | FERHWEH 11



Grasser wnd inStan gemeissalter Padnasabhara siner der haligeten Figuren im ganzen Himalaya

einer der ersten den Puddhisrmns worn Tieflard in Indienindie
Berge das Hirnalagms gebracht.

Unser Fiel ist das Meine Floster wChumbn Goemban, Frale
tischlesin westlicher Bamcharhat je seinen Fussindiesesklsine
Floster gaseizt, E: istain gewaltiger Kontrast rech dem Besmuch
won Bhutans helanorastern Flaser Thaletmng o Tiger nsst, wo
wir gestern mit vielen anderen Beschern anf dern Weg nner-
wags waren, Dorje brinet uns such nur hierhin, weil sich wih-
rerd denletzten germeinmrnen Whchen sine pute Freundschaft
rwischen nns antericlealt har, Fir die Bhutanesen i dies siner
der heiligsten Plime. Erdlich erreichen wir das kleine Floster
und betreten ehdfiirchtigden FKloswrmum, Hier steht alswich-
tigste Fiour eine zwel heter grosse Dakini ans Bromze. Diese
Figur ist nach der Lassnde durch die Luft in disses Klostar ge-
flogen, Urd noch heute cachwebtn siedber derm Boden, Unter

Chiviten, heilige B ekquienseheeine in Ehutanganzen Him alava
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Ihren Fissen kann ein Blate Papier hindurchgerogen werden,
sie hat lelpen Kontlotmitden Boden Und such somst Dot Joal-
ne Befestionng ander Statue zu sehenund selbst wir kritischen
Vilastler lidnnen uns das Phimomen nicht erldéran.

Kleines Kdnigreich

Des Meine Konigreich Bhutan st das sLand des friedlichen
Donnerdmehens (muf Bhnmnedzch Dole ¥il) Es liaot aid-
lich von Tibet im Sstlichen Himalagm uod hat o etes die
Grosse der Schwaiz. Bix un.geﬁhr Foordod Bimrchnern ist
ez mur sehr diinn besdedalt. Fast drei Wiertel de: Landes sind
won WEld bedaclet, dichte Laub- und Madalwilder. Frachtwoll
leuchten die Fhododend ronbsénrme wihrend der Bliite in den
Frihlingsroonzten. Mit seinsn schneshed ecltan, bis dher 7000
Meter hohen Berggipfeln ist Bhutanlandschafdich ein Meines
Pardies. Dar Fenig von Bhutan legt grossen Wart znf Un-
waltschutz und die Urspringlichlait vieler Bargregionen wird
in den widen Merionalpades geschiizt,

Bhutan ist cines der einzigen, wicklich suthentizch tibetisch-
buddhistdschen Lirder im Himalae, Sagen und Mythen pri-
gen den Wolksglauben, Jichtbares Feichen der tiefen Religic-
sitit Bhutans sind dis unzil‘uli.gen Goambas, Chémen und dia
Gebetdahnen, die oft an halsbrecherizch stsilen Hingen nnd
Falsen imn Wind flatrern. Fund 40000 Ménche und MNonnen
leben in Bhutan

In Bhutan werden visle farbenprich tice Flostarfe e it braft
wllen Maskerntfinren gefelert Diese Feste gehbren zu den
schinsten im ganzen Himalas.



Manchvar den langen for Shutan
typischen Gebetsfahnen

Bruttonationalgl ek
Diar Ausdrucle lthtmmtiDmlglﬁclol wurde 1979 wom da-
roaligen Fonie Jizme Jingpe Wangchuk sepriot. Dies hat e
siner indishen ]Durna].i.sti.n antremnet, nachdern disse sich
nach dem Brutooinland sprodukt eclandist hat. Deunit wolle
ar murm Ausdruclk ]:-rlngen, dass er zwar sine wirtachaftlichs
Ertwicklung anstrebt, aber mr wenn diese im Eidklane mit
Bhutans eingimtigsr Faultuir, dan baddhistischen Warten nnd
der IMatr steht und fiir alle Bewohner cinen Mumen bringt
Bhutan hat zu dissarn Zwrecls sine Komrmission fir das Brut
tonationalglick eingasetzt. Die vier S8nlen des B tonatons]-
ghicles sind.
+ Ferderung einer sozial gereichten Gesellschafts-

und Wirtschafrsantwicklnng
+ Bevwshrung und Firderung Julmreller Werte
+ Schute der Urnwrelt und der Matar
+ Gute Feglemnings- und Yerwalmngsstrulemren
Diases woffiziells Streban nach Glicks macht Blumn sinzigs -
tig und fir viele westliche Touristen ist dieses Himalamland
immer ooch das wihangrilas schlechthin, Es wird spannend
sein m beobachten wie sich dieses System mit derm wirtachafe
lichen Fortscheitt irn Land antariclaale,

Tourismus in Bhutan

Blatan ist zwer fir viele Fenner des Himalayms ein abaclutes
Trmmziel nod trotzdern reisen nur wenige westliche Touristen
in dieses kleine Konigreich. Dies hat sinerseits mit den strils
tan Einrei,sebastim:mn.gen n tun, welche mr organisertasm
Beisen in Bhutanzulassen und and erarseits rmitden hohen Fei-
sekosten. Diese werden von der Pagierune fasgalast und sind
ein Wielfaches der Fosten werglichen it snderen Lindern im
Hirnalam. Mit sinem Tail der Einrehmen aus dem Tourismons
warden das Schul- sowrie das Gemrdhsitzarsen des Landes
finanziart. YWer sich aufroacht rech Bhutan, Jeshrt beg&istert
zumick. Wie in keinem arderen Land im Himalae lassen sich
hier die buddhistische Fulmr arlehen, sl 25 in den Dzonges,
den grossen Klosterfesmngen, bel den forbenfrobien Masken
tinzen oder im alkiglichen Leben. Bhutn bistet neben siner
reichen Fular sber auch viel schénste Mamir nnd etiche span-
nerde Traldsingraglichlesiten.

Kontakt: Himalaya Tours, Miilistrasse 3, 7076 Parpan
Tel, 0&1 354 74 15, info@himalayatours.ch
www, himalyatours.ch

HAutor: Thornas Zwahlen s000er Dhaulagici im Hintergrand in MNeapa!
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